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Tuto Album « Il était une fois »                                                                                                                                                  
Fournitures 
Papier blanc simple 30X30                          2 feuilles 
Papier blanc simple A4 réf 159228             1 feuille 
Papier beige              ref 164512                27 feuilles  
Vert olive                   ref 106576                 4 feuilles  
Corail calypso           ref 123392                 3 feuilles  
Pacane                       ref 161726                 1 feuille  
Vert lagon                  ref 133686                 2 feuilles  
 
DSP 
Livre de contes           ref 164662                1 paquet                       
Tartan indémodable  ref 164678             ½ paquet                        
 
 
Dimensions de l’album   couverture H 22cm x 22cm 
                                            Tranche      H 22cm x 7cm 
  
 
Support de 4 pages doubles donc 8 pages 
 
COUVERTURE   prendre du carton gris 2 ou 3 mm ou calendrier 
Carton de 2 ou 3mm  (A) 2 fois 22cm x 22cm 
                                       (B) 1 fois 22cm  7cm 
 
Recouvrir en blanc simple 

(A) 2 fois 26cm x 26cm   feuille 30X30 
(B) 1 fois 26cm x 11cm   feuille A4 

 
Rabattre les 4 côtés 

 

 
 

Rabattre le haut et le bas sans faire les angles, biaiser légèrement 
 
 
 
 
 
 Assembler la tranche avec les côtés pour l’album  on peut vieillir les tranches en beige   

 
 

2 renforts de 22cm x 4cm pli à 2cm sur les 4cm biaiser et coller pour renforcer les pliures de la tranche intérieure

 Voir la vidéo « structure de l’album » 
 
 
Les 2 renforts en beige 
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RELIURE EN U  (beige) 
Dans une feuille A4 découpe des renforts et de la reliure en U 
 
A) 21cm x 7,5cm     sur les 7,5cm pli à 1,5cm – 3cm – 4,5cm – 6cm 
B) 21cm x 4,5cm     sur les 4,5cm pli à 1,5cm – 3cm 

Plier et coller B dans A en centrant  
Avant de coller sur la tranche de la couverture biaiser légèrement les supports de pages de 1,5cm sans aller jusqu’au bout  
 

centrer la reliure en haut et en bas (environ 0,5cm) 
                                                                                                                      Sur les côtés environ 1,3cm de la pliure 
 
Habiller la reliure avec des bandes corail calypso de 1cm x 21cm  5 fois 

 
 
Couverture extérieure  devant derrière et la tranche 
 
Devant DSP          15cm x 21,5cm 
              Vert olive  6cm x 21,5cm 
Tranche  olive        6,5cm x 21,5cm 
Dos        calypso    21cm x 21cm                                                                     
 
 
Partie intérieure de la couverture gauche et droite 
 
Sur le haut DSP 15,5cm x 21cm (couper la feuille à 21cm de large puis en 2 dans la hauteur) 
Sur le bas  Pacane 8cm x 21cm à coller que sur 3 côtés pour former une pochette le papier pacane dépasse légèrement sur 
le papier DSP 

 
 
 
 
Pages intérieur de l’album – 8 pages – en beige  
Mesure d’une page 21,5cm x 21cm de hauteur 
 
Sur les 21,5cm – 1 pli à 1,5cm qui se trouvera une fois à gauche et une fois à droite lorsque l’on montera la page 
La  partie de 1,5cm  est à recouvrir de  papier vert olive    de 1cm x 21cm 
 
 
A répéter 8 fois et que j’appelle « base de page » 
 
Une fois que la base est terminée mettre au dos le numéro de la page 
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Page 1 
 
Sur la base  (bande vert olive 1,5cm à gauche) 
 
Création d’un pop up         « pop up à 3 volets » 
 
Papier beige 
A base                       14,5cm x 24cm sur les 24cm pli à 10cm 
Support photos  B   12cm x 22cm  sur les 22cm plis à 8,5cm et 11cm 
                              C    12cm x 23cm sur les 23cm plis à 1cm et 12cm 
Assembler B et C (biaiser légèrement le rabat de 1cm avant de coller)  

    
Une fois collé plier comme sur la photo 2 s’assurer que la partie à droite se referme juste avant le pli sinon ajuster 
Positionner les aimants  
Décorer avant de coller 
Partie avant DSP tartan 8cm x 11,5cm + 2cm x 11,5 cm  couper un morceau de 10cm x 11,5 cm et couper à 8cm sur les 10cm 
Carte intérieur Calypso 11,5cm x 10,5cm 
                            Vert olive 11,5cm x 10,5cm 
 
Pour le montage du pop up vidéo «  Pop à 3 volets » 
 
Reprendre la page de base (avant de coller le pop up nous allons décorer la page) 
En haut et en bas calypso 2 fois 2,8cm x 19,5cm 
Sur les 2 côtés      DSP contes       2 fois 2,5cm x 14cm 
Positionner sans coller et vérifier que le pop up est bien centré au milieu 
Puis coller le tout en commençant par les bandes du haut et du bas  
Puis les côtés et enfin le pop up 
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PAGE 2 
Sur la base (bande vert olive à droite) 
 
Pop up « double accordéon » 
 
Papier beige 
 
A 29,7cm x 14cm 
Sur les 29,7cm pli de chaque côté à 0,85cm et 7,85cm 
Sur la partie de 0,85cm de chaque côté en haut et en bas retirer 2cm 
 
B 29cm x 10,5cm sur les 29cm pli à 7 – 14 – 21 – 28cm reste 1cm biaiser pour coller 
C  7cm x 10,5cm à coller avec B 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Plier comme sur la photo 
 

 
Pour le montage du pop up voir la vidéo « double accordéon » 
Avant de coller l’ensemble du pop up décorer l’intérieur de celui ci 
 
Pour fermer le pop up une ficelle ou ruban glissé sous le pop up à 4,5cm du bas (environ 50cm) 
 
Déco 
 
Pop up  (A)  
Intérieur centre DSP « tartan » 13,5 x 13,5 
                 Côtés  DSP « tartan » 13,5 x 6,5   2 fois   ( vérifier avec vos mesures) 
                 Ext côtés   DSP « contes » 13,5 x 6,5cm 2 fois 
Pop up (BC) 
                 Carte devant DSP « contes »  l’oie 
                 Autres vert lagon 10X6,5cm  2 fois 
                               Corail        10X6,5cm 2 fois 
 
Pages 2 bandes calypso 2,5cm x 20,5cm vertical 
            2 bandes vert lagon 14 x 3cm en haut et en bas 
            Sur ces 2 bandes déco carottes 13,5cm x 2,5cm (il faut mater en vert car le papier DSP mesure 5cm coupé en 2) 
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PAGE 3 
Sur la base bande vert olive  à gauche 
 
Beige    une carte ouverture à droite 21cm x 29cm pli à 14,5cm sur 29cm 
Plier en 2 poser des aimants à l’intérieur du bord droit en haut et en bas et sur le dessus de la carte 
 
Déco de l’intérieur de la carte 
DSP « contes »  H 20,5cm x 14cm  2 fois 
 
 
Mécanisme Pop up  
 
Vert olive 24cm x 3,5cm sur 24 un pli à 12cm 
                                             Sur 3,5cm pli à 1cm 
Sera posé en haut 
 
Vert olive  20cm x 3,5cm sur 20cm pli à 10cm 
                                             Sur 3,5cm pli à 1cm 
Sera posé en dessous du précèdent avec un écart d’environ 2cm 
 
 
Montage du pop up        Vidéo  
 
Décoration 
 
Intérieur sous le pop up une fois posé   2 cartes en beige 10,5 x 12,5 cm (suivant les chutes) 
 
Extérieur  
 
Sur la page 2 bandes en vertical lagon 2,2cm x 20,5cm (vérifier les 2,2cm) 
 
Coller le pop up 
 
Sur le pop-up – préparer tous éléments avant de coller 
En haut  et en bas 2 fois 14cm x 2,5cm bande sur DSP contes 
En dessous et au-dessus de ces bandes 2 fois 2,2cm x 14cm DSP tartan 
Au milieu la carte du DSP « contes » 
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Page 4 
Sur la page bande vert olive à droite 
 
Pop up « accordéon » 
 
Ce pop up est collé sur la page 
 
Beige 
A – 22cm 15cm  sur les 22cm plis à 1 -  11  - 21cm      2 fois 
 
B -  20cm x 15cm  
 
 Vidéo « pop up accordéon » 
 
Positionner les aimants  
 
A gauche et à droite sur B et sur la page 
ceux-ci doivent se trouver à environ 5cm du bord gauche et droit afin qu’ils ne se trouvent pas entre les 2 bandes de la déco 
6cm du haut et du bas de la page 
 
Ce pop up contient 8 photos mater les emplacements avec du papier A4   9,5cm x 14,5cm 
 
Déco 
Devant DSP tartan 14,5cm x 14,5cm  - côtés 2,2cm x 14,5cm 2fois (dans la même feuille) 
              DSP contes pour le haut et le bas  19,5cm x 2,5cm  2 fois 
 
Intérieur  8 emplacements pour les photos  
Tartan  9,5cm x 15cm   2 fois 
Vert olive     14,5cm x9,5cm  2 fois 
Corail            14,5cm x 9,5cm  2 fois 
DSP contes  14,5cm x 9,5cm  2 fois 
    
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                               
 
 
 
 
 
 

 
 



 7 

                                                                                                

                                                                                                                                                                                                            
PAGE 5 
Sur la base bande vert olive à gauche 
 
Pop up  directement sur la page 
Beige 
A 11,5cm x 15cm sur 11,5cm pli à 1cm   2 fois 
B 11,4cm x 15cm sur 11,4cm pli à 1cm   1 fois 
C 12,5cm x 15cm sur 12,5cm pli à 1cm de chaque côté 
 
Montage du pop up  vidéo 
 
 
Aimants     
Pop up ouvert  sur la page haut  à 6cm du bord haut et à 5cm G et D du pop up 
                            Sur la page du bas    idem 
Pop fermé         sur le haut et le bas 
 
Pour décorer et fermer le dessus une carte vert olive 8,5cm x 11cm 2 fois et j’ai insérer 2 aimants qui correspondent à ceux 
du pop up 
 
Pour la déco de la carte découpe du poinçon cadre et découpe dans le DSP d’une chaumière 
 
           

              Pour la pose  des aimants explication dans la vidéo   Vidéo 
       
 
       Déco  
       DSP contes  devant 14,5cm x 10cm   2 fois 
                             Bandes 2cm x 20,5cm     2 fois 
 
                             Intérieur cartes     tartan  en haut  14,5 X 10 
                                                                           En bas    14,5X 9 
                                                             Vert      10 X 14,5 2 fois 
                                                              Corail  10 X 14,5 1 fois 
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Base de carte bande vert olive  à droite    
 
Le pop up est collé directement sur la page 
 
(j’avais réalisé ce pop up en mini album il y a quelques temps vous pouvez le retrouver sur mon site mais attention les 
mesures sont légèrement différentes. Je vous mettrais le lien sous la vidéo) 
 
Beige  A et B   29,7cm x 15cm  2 fois 
                          Sur les 29,7cm pli à 4,9cm et 9,9cm des 2 côtés 
                          Sur les 15cm à 3,5cm du bord droit et du bord gauche  
                                                                 Couper du 1er pli (4,9cm) jusqu’au dernier pli (24,7cm) 
 
Beige C           9,7cm X 15cm  
 
Beige (rabat droit) 15cm x 15cm sur 15cm pli à 5cm 
 
           (rabat gauche) 25cm x 15cm sur 25cm pli à 20cm 
 
Pour le montage du pop up suivre la vidéo « pop up à volets » 
 
Pose des aimants en suivant l’ordre des photos  

 

 
 

Décorer avant de coller le pop up 
 
Coller le pop up 
Retourner celui ci et mettre de la colle sur les parties hachurées 
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Déco 
 
Devant de la carte 
2 bandes mystérieuse brume     2,5cm x 14,5cm 
DSP  tartan   15 X 15cm 
 
POP UP 
 
Centre petit côté  DSP contes 4,5cm x 7,5cm   2 fois 
Carte milieu  vert olive    9,5cm x 14,5cm 
Côtés  DSP contes  4,5cm x 14,5cm     2 fois 
Petites bandes en haut et en bas  corail  9,5cm x 3cm     2 fois 
                                                             Pacane 9,5cm x 3cm  2 fois 
 
Rabat intérieur gauche  DSP tartan 14,5cm x 14,5cm + vert olive gaufré  14,5cm x 4,5cm 
                             Droit     DSP loutres  14,5cm x 9,5cm 
 
Petits morceaux verticaux    corail   7,5cm x 4,5cm      2 fois 
 
Vert lagon  9,5cm x 7,5cm  2 fois 

 
Tartan              4,5cm x 3cm     8 fois 
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Sur la base bande vert olive  à gauche 
 
Rabat beige de 16cm x 17cm pli à 1 cm sur 17cm biaiser et coller en haut de la page en centrant (2cm du bord droit) 
 
Recouvrir la page en lagon 19,5cm x 20,5cm 
 
Intérieur du rabat qui forme une carte pour coller le pop up en lagon 16cm x 16cm ne pas laisser de beige autour 
 
Pliage du pop up dans DSP « contes «  1 page   
 
Voir la vidéo « pop up explosion » 
 
Avant de coller le pop up pour le maintenir fermé 
 
3 aimants devant et derrière l’aimant du milieu placé au centre à 7,5cm 

 
 
Pour fermer la carte glisser une attache sous le pop up avec un aimant qui correspond avec l’aimant du milieu du pop up 
Pour cacher l’aimant recouvrir de papier 
 
Avant de coller positionner tous les éléments 
 
Collage du pop up 
 
Positionner le pop up sur la base en le centrant environ 2cm de chaque côté – la pointe du haut au raz de la pliure 
Mettre de la colle et venir coller le rabat 
 
Ouvrir la carte sur l’autre côté du pop up positionner votre attache (à vérifier avec l’aimant) 
 
Mettre de la colle et fermer 
 
Déco devant du rabat  DSP tartan 15,2cm x 15,2cm 
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Sur la base  bande vert olive à droite 
 
base du pop up une carte qui sera collée sur la page 
 
beige 16cm x 28cm pli à 14cm sur les 28cm 
           14cm X 4cm   2 fois 
 
           14cm x 4cm sur les 4cm pli  à 2cm 
                                  Sur les 14cm une marque à 4cm en haut et en bas  
                                                          Faire une diagonale en partant de ces points et des bords opposés 
                                                          Retirer la partie hachurée à droite et à gauche 
                                                          A faire 2 fois 

 
 
Beige 12cm x 2cm  sur les 12cm pli à 2cm de chaque côté   2 fois 
 
            8cm x 2cm  (renfort)  2 fois  
 
           18cm x 10cm  pli à 8cm sur les 18cm   2 fois 
 
Pour le montage du pop up  vidéo « portes automatiques » 
 
Déco 
Pop up 
Intérieur 
Carte vert olive 9,5cm x 9,5cm 
Pacane                9,5cm x 9,5cm 
Bande corail       1,8cm x 14,5cm (couper les points 1,5cm) 
Bande vert olive 11,5cm x 2cm 
Bande bas corail 15,5cm x 1,8cm 
Carte haut            11,5cm x 15,2cm 
Les 2 petites carte intérieures  cadres du papier DSP 
 
Carte devant  avant de coller le DSP poser l’aimant 
DSP contes 15,5cm x 13,5cm 
 
Décoration de la page  
DSP contes en haut et en bas 3cm x 19,5cm 2 fois 
                     Côtés 14cm x 1,5cm     2 fois 
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Fermeture de la carte                                                                                                                                                             
 
un rond d’un diamètre environ 8cm (beige) pli à 1,5cm et 1,7cm pour laisser une épaisseur 
plier le rond le coller au dos de la carte centré 
mettre un aimant à l’intérieur refermer sur la carte et mettre l’aimant 
 
pour décorer le rond  
2 ronds de diamètre inférieur environ 7,5cm et couper au raz de la pliure du rond de 8cm 
       
         
 
 
 
 

                                                                                 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 


